Oregon Family to Family Health Information Center y The Institute on Development and Disability

Apoyo para hermanos(as) en familias con necesidades
especiales: Consideraciones y consejos prdcticos

Seminario virtual gratuito para familias de nifios(as) con diferencias de desarrollo de
edades de 1 a 18 anos

Acompane a Tara Rutter, PhD, psicéloga con el programa de desarrollo infantil del Institute on
Development & Disability (instituto sobre el desarrollo y discapacidad), que analizara las experiencias

Unicas de ser hermano(a) de un nifo(a) con una discapacidad. Ademas, explorara recursos y consejos
practicos para brindar apoyo a los hermanos(as).

Aprendera:

« Como reconocer los efectos emocionales Unicos de ser hermano(a) en una familia con
necesidades especiales y

« estrategias practicas de conexiones para apoyar las necesidades individuales de estos(as)
hermanos(as).

« Las redes de apoyo y recursos que existen para hermanos(as) que ayudan a fomentar el bienestar
a largo plazo.

Miércoles 16 de septiembre de 2026 | de 6 a 7 p.m. | Gratuito | Virtual
Inscribase aqui: https:/tinyurl.com/PTW-Sept-2026

Esta presentacion sera en inglés. Solicite interpretacion a otro idioma o adaptaciones adicionales;

puede hacerlo por correo electronico escribiendo a contact@oregonfamilytofamily.org antes
del 9 de septiembre.

N,
El Family to Family Health Information Center es un proyecto del Oregon Center for Children and Youth with Special Health Needs. Recibe el apoyo de la Administracién de
Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de Estados Unidos (subvencion n.° H84MC21658/Family Professional Partnerships)
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