
ЗЛОВЖИВАННЯ ОКСИДОМ 
АЗОТУ ТА ІНГАЛЯНТАМИ

Вдихання оксиду азоту без
нагляду медичного працівника

є небезпечним.

Це може призвести до серйозних
негативних наслідків для
здоров'я, зокрема смерті.

⚠️ Що таке оксид азоту?
Оксид азоту (N₂O) — це газ, який зазвичай використовується:

У медицині як седативний засіб та знеболюючий засіб.
У харчовій промисловості як пропелент для збивання
вершків та в інших кулінарних цілях.

Також називають «сміхотворний газ» або «звеселяючий газ».

🚨 Нецільове використання в рекреаційних цілях
При нецільовому використанні в рекреаційних цілях оксид
азоту може спричинити:

Ейфорію або відчуття «кайфу».
Галюцинації або бачення чи слухання речей, яких
насправді немає.

Часто вважається нешкідливим, але повторне вживання може
призвести до:

Неврологічних симптомів, таких як оніміння, поколювання та
слабкість, а також постійного ушкодження мозку та нервів.
Серцево-судинних проблем, таких як небезпечні
коливання артеріального тиску та частоти серцевих
скорочень, тромби, інфаркт та зупинка серця.
Психіатричних ефектів, таких як зміни настрою та тяжкі,
тривалі стани, такі як психоз.

Вдихання без медичного нагляду є НЕБЕЗПЕЧНИМ і може
призвести до серйозних травм або смерті.

📈 Тренд, що набирає обертів, і привабливість 
      для молоді

Легкодоступний і наразі легальний у багатьох регіонах.
Продається у великих, кольорових балончиках з
ароматизованими варіантами — потенційно привабливий для
молодих споживачів.
Можна знайти в: інтернет-магазинах, спеціалізованих
магазинах, заправках, продуктових магазинах та міні-маркетах.

📞 Якщо вам потрібна допомога
Якщо ви або хтось із ваших знайомих вжив оксид азоту і
відчуває симптоми або має проблеми зі здоров'ям:

Негайно зверніться до лікаря
Зателефонуйте на гарячу лінію Poison Center за номером
1-800-222-1222, щоб отримати швидку, безкоштовну та
конфіденційну консультацію в будь-який час доби

Гаряча лінія Poison Help: 1-800-222-1222www.OregonPoison.org

Дізнайтеся більше про цей популярний наркотик. 

Оксид азоту, який використовується як пропелент для
збитих вершків або харчового аерозолю, може бути в
невеликих металевих балончиках або картриджах.


