Sueno, dolor y recuperacion en NniNos

después de haber recibido cuidados
INntensivos pediatricos

¢(POR QUE HACEMOS ESTE ESTUDIO?

Algunos ninos no terminan de curarse cuando salen del hospital.

Los nifos pueden presentar problemas de suefo, dolor y alteraciones
de las funciones cognitivas (como el aprendizaje y la memoria) después
de haber estado enfermos. Queremos saber por qué algunos ninos
tienen problemas persistentes y como ayudarlos.

¢ES ESTE ESTUDIO ADECUADO PARA Mi?

Puede que sea adecuado si:
e Su hijo tiene entre 8y 18 anos
e Esla primera vez que su hijo es ingresado en una unidad de
e cuidados intensivos pediatricos Habla inglés o espafol con fluidez

¢ QUE SUCEDE SI PARTICIPO?

Se le pedira que participe en 4 consultas del estudio, la primera durante su
permanencia en el hospital y las siguientes a los 3, 6 y 12 meses después del alta.
e Usted y su hijo responderan preguntas a través de encuestas electronicas
s O impresas Su hijo usara un dispositivo de actigrafia (similar a un reloj de
pulsera) para medir el sueno
* Serealizara una consulta presencial a los 12 meses del alta para realizar
pruebas cognitivas

iRecibird hasta $350 por participar en las actividades del estudio como agradecimiento por su tiempo!

QUE ESPERAR:

CONSULTA 2: 3 MESES

« Encuestas para los
« padres Encuestas para el nifo
« Actigrafia durante 7 dias

CONSULTA 1 INSCRIPCION
« Conversacion sobre el consentimiento
con el personal
« Encuestas de referencia para los padres
y el nifo
« El personal revisa los expedientes médicos

CONSULTA 4:12 MESES

Encuestas para los padres

Rncuestas para el nifo

Actigrafia durante 7 dias

Rruebas cognitivas presenciales para el nifio

CONSULTA 3:6 MESES

« Encuestas para los padres
.~ Escanea el cédigo
« Encuestas para el nifio -
] . , QR para visitar
« Actigrafia durante 7 dias nuestro sitio web

COMUNIQUESE CON NOSOTROS -

Investigador

principal:
@(503) 847-3437 sparkpicu@ohsu.edu e A




