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D O E R N B E C H E R  C H I L D R E N S  H O S P I T A L

Je, “usingizi salama” unamaanisha 
nini kwa mtoto wangu? 

Chanzo: CDC  

Kurudi kulala nyakati zote za kulala

 Tumia sehemu thabiti ya kulala 

Salama  

Ni marufuku kuvuta sigara karibu na mtoto  

SI SALAMA 

Alale kwenye chumba chako, si kitanda chako 

Swahili


