
በሁሉም የእንቅልፍ ጊዜዎች እንዲተኛ ማድረግ ክፍልዎን ያጋሩ፡ አልጋዎን ሳይሆን

በሕፃን አካባቢ ማጨስ የለብዎትም

 ጠንካራ የእንቅልፍ ወለል ይጠቀሙ

ምንጭ: CDC

503-418-5666

www.doernbecher.com/safesleep

D O E R N B E C H E R  C H I L D R E N ’ S  H O S P I T A L

“ደህንነቱ የተጠበቀ እንቅልፍ” ለልጄ ምን ማለት ነው?

ደህንነቱ የተጠበቀ ደህንነቱ ያልተጠበቀ

Amharic




